
„Tu mir gut“-Liste für die Woche vom __bis _________

Diese Genussmomente und Herzerfreuer gönne ich mir: 

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Und diese Zwischendurch - Schmankerl machen mir auch noch Spaß: 
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